
  
Меню "Спец Буфет" ТМК 

 

Наименование продукции Вес, 
гр. 

Срок 
годнос
ти, ч. 

Сэндвич с лососем  (хлеб, лосось, сыр тв., огурец свеж., пекин., капус.) 
 

160 72 

Сэндвич с ветчиной и сыром  ( хлеб, ветчина, сыр, соус сырный, лук крас.,огурец сол., 
пекин, кап.) 

160 72 

Сэндвич с курицей (хлеб, курица запечен., соус терияке, пекин. кап., огурец сол., лук 
крас.,) 

160 72 

Сэндвич с индейкой  (хлеб, индейка., соус медово-горчичный, огурец сол., пекин. кап., 
лук крас.,) 

160 72 

Сэндвич горячий  с яйцом   (хлеб, начинка: ветчина, сыр, майонез; яйцо) 
 

160 96 

Сэндвич -бургер   (хлеб, огурец сол., котлета кур., сыр пл., соус бургер, лук крас.,) 
 

160 96 

Ролл с курицей (тортилья пш., курица запечен, соус цезарь, огурец св. лист сал.,) 
 

160 72 

Ролл с лососем (тортилья черная., лосось., сыр тв., огурец св. лист сал.,) 160 72 
Ролл с индейкой (тортилья сырная., индейка, соус 1000 островов, огурец св. лист сал.,) 160 72 
Багет с ветчиной и сыром (багет, ветчина, сыр, капуста пекин., соус чесночный) 
 

180 72 

Багет с салями и сыром (багет,  салями, сыр, капуста пекин., соус чесночный) 180 72 
Багет с  курицей и сыром (багет, курица запечен, сыр, капуста пекин., соус чесночный) 180 72 
Мини багет с ветчиной и сыром (мини багет, ветчина, сыр, огурец сол., соус 
чесночный) 

110 72 

Мини багет с кур. рулетом (мини багет, кур. рулет, сыр, огурец сол., соус чесночный) 110 72 
Мини багет с салями  (мини багет,  салями, сыр, огурец сол., соус чесночный) 110 72 
Шаурма с курицей Люкс (тортилья, соус (майонез, сметана, специи), курица запечен., 
морковь по-корейски, огурец свеж.) 

190 72 

Хот-дог двойной (кор.морковь, сосиски, кетчуп, майонез, булочка, зелень). 
 

190 72 

Чизбургер (булочка, котлета,  сыр пл., лук, огурец сол., кетчуп) 
 

165 72 

Бутерброд с сервелатом 35 72 
Бутерброд с лососем с/с 40 72 
Горячий бутерброд (булочка, салями, начинка (ветчина, сыр, майонез), зелень)). 
 

100 72 

Сочник с творогом 
 

110 72 

Cочник с вишней 
 

110 72 

Сочник  со сгущенкой 
 

110 72 

Сосиска в тесте 
 

125 72 

Курник из песочного теста 
 

170 72 

Сырники со сгущенкой  печёные 
 

150 72 

Пицца новая 
 

160 72 

Пирожок с ливером печёный 
 

120 72 

Пирожок с сосиской и капустой печёный 
 

120 72 

Пирожок с луком и яйцом печёный 
 

120 72 

Маффин ванильный 
 

90 72 

Мафиин шоколадный с вишней 
 

90 72 



Салаты 
Салат  "Ростбиф с овощами и соусом" (говядина, листья  капусты, огурцы свежие, 
томаты, соус с хреном, сыр) 

150 72 

Салат "Столичный" (куриное филе,  картофель, морковь, лук,  огурец, горох конс., 
майонез, яйцо) 

150 72 

Салат «Мимоза» (сардина, морковь, картофель, лук, яйцо, майонез) 150 72 
Салат  «Лососевый" (лосось с/с, картофель, морковь, зел.лук, масло раст.) 150 72 
Салат "Лондонский"  (перец болг., томаты, огурец св., курица запечен., лук красный 
яйцо, соус)                                                                                                          Новинка!!! 

150 72 

Салат «Капустный» (капуста бел., краб.палочки, кукуруза, майонез) 150 72 
Салат «Сельдь под шубой» 150 72 
Салат «Винегрет» с опятами 150 72 
Салат со свеклой и орехами 150 72 
Салат «Оливье» 150 72 
Салат «Обжорка» (курица запечен., морковь жарен., лук реп., огурец сол., майонез, 
чеснок) 

150 72 

Салат «Крабовый» 150 72 
Салат «Цезарь» (капуста пекин., сухарики, курица запечен., соус, томаты) 150 72 
Салат «Греческий» (огурец, томат, перец болг., сыр брынза, масло, маслины) 150 72 
Салат «Витаминный с апельсином» (морковь, капуста бел., масло, апельсин) 140 72 

Вторые блюда 
ЕЖЕДНЕВНО 

Спагетти болоньезе (спагетти, куриный фарш, томатная паста, лук реп., соль, перец) 250 72 
Рыба под овощами с булгуром (филе минтая, морковь, лук реп., майонез, сыр, булгур, 
масло раст..) 

250 72 

Котлета с карт.пюре (куриная котлета, картофельное пюре, масло слив, сухое молоко) 250 72 
Мясо по-французски (картофель, лук реп., морковь, майонез, сыр, соль, перец) 250 72 
Тефтели с карт. пюре (куриные тефтели (куриное филе, рис), картофельное пюре, масло 
слив, сухое молоко) 

250 72 

Печень с карт. пюре (печень куриная, сметана, картофельное пюре, масло слив, сух. молоко) 250 72 
Гуляш с карт. пюре  (свиное филе, лук реп., томатная паста, картофельное пюре, масло 
слив, сухое молоко)  

250 72 

Плов с курицей (рис длинозерный пропаренный, куриное филе, морковь, лук, зира, 
куркума, кариандр, соль, перец) 

250 72 

Хинкали с соусом (фарш свино-говяжий, лук реп., тесто, соус грузинский)  250 72 
Новинка!!! Сосиски с карт. пюре с кетчупом 250 72 
Новинка!!! Сосиски с макаронами с кетчупом 250 72 
Мак энд чиз с ветчиной (макароны, соус сырный, ветчина, сыр, сливки, масло раст.) 250 72 
Картофель бэби с котлетой из индейки 250 72 
Суп "Гороховый" (горох, куриное филе, картофель, морковь, лук, соль, перец) 250 72 
Куриное филе под овощами с макаронами (макароны, куриное филе, шампиньоны, 
томаты, сыр, майонез, яйцо, масло раст., соль) 

250 72 

Куриное филе под овощами с пюре (картофельное пюре, куриное филе, шампиньоны, 
томаты, сыр, майонез, яйцо, масло раст., соль) 

250 72 

Котлета с гречкой с соусом (котлета куриная, гречка, масло раст., соль, перец) 250 72 
Тефтели с гречкой с соусом (куриные тефтели (куриное филе, рис), гречка, соль) 250 72 
Рыба под овощами с карт. пюре (филе минтая, морковь, лук реп., майонез, сыр, 
картофель, масло слив., сухое молоко,  масло раст., соль, перец)            

250 72 

Новинка!!! Пельмени запечённые с рыбой из щуки с соусом  250 72 
Новинка!!! Пельмени запечённые с рыбой из семги с соусом  250 72 
Картофельная запеканка (картофельное пюре, куриный фарш, морковь) 250 72 
Бешбармак с курицей (лапша, картофель, лук репчатый, куриное филе, соль, перец) 250 72 
Соба с курицей (лапша гречневая, куриное филе, кешью, соус сладкий чили, перец болг.,) 250 72 
Картофельное рагу с курицей и овощами 250 72 
Суп "Солянка" (колбаса копченая, ветчина, кур.рулет, маслины, картофель, морковь, 
лук реп., огурцы соленые, томатная паста, соль,) 

250 72 

Вся продукция сертифицирована, без консервантов и усилителей вкуса. 
Контактные телефоны: 

89272114393- Директор, 89376532988 – Алина  Управляющий, 89608276831 - Начальник сбыта - Руслан 
По вопросам качества и доставки: 

e-mail: gbju00@mail.ru 


