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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «ОУП.06 Физика» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 15.01.05 

Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки); 

федеральной образовательной программы среднего общего образования; 

для учебных дисциплин  «Физика» ; 

примерной рабочей программы учебного предмета «ОУП.06 Физика» для 

профессиональных образовательных организаций (базовый уровень); 

учебного плана по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки); 

рабочей программы воспитания по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной 

и частично механизированной сварки (наплавки); 

Программа учебного предмета «ОУП.06 Физика» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания», на основании письма Департамента государственной политики 

в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 № 

05-592 «О направлении рекомендаций». 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «ОУП.06 

Физика»   разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по учебному предмету 

«ОУП.10 Обществознание» и содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей ФГОС СПО. 
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1.1. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Учебный предмет «ОУП.06 Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 15.01.05 

Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

На изучение учебного предмета «ОУП.06 Физика» по профессии 15.01.05 

Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) отводится  

228 часов в соответствии с учебным планом, с учетом распределения часов 

вариативной части на изучение предмета на углубленном уровне с учетом 

специфики получаемой профессии, а также изучение учебного модуля по 

профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки). 

В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 15.01.05 Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках учебного предмета «ОУП.06 

Физика» Контроль качества освоения учебного предмета «ОУП.06 Физика»  

проводится в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по учебному предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «ОУП.06 Физика» в структуре 

ООП СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Содержание программы направлено на достижение следующих задач:  

воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения 

страны в различных областях жизни, уважения к традиционным ценностям и 

культуре России, правам и свободам человека и гражданина, закрепленным в 

Конституции Российской Федерации; 
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развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-

нравственных позиций и приоритетов, выработка правового сознания, 

политической культуры, мотивации к предстоящему самоопределению в 

различных областях жизни: семейной, трудовой, профессиональной; 

развитие способности обучающихся к личному самоопределению, 

самореализации, самоконтролю; 

развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных 

дисциплин; 

освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 

целостной картины общества, адекватной современному уровню научных 

знаний и позволяющей реализовать требования к личностным, метапредметным 

и предметным результатам освоения образовательной программы, 

представленным в Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднего общего образования; 

овладение умениями систематизировать социальную информацию из 

различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских задач, а 

также в проектной деятельности; 

совершенствование опыта обучающихся в применении полученных 

знаний (включая знание социальных норм) и умений в различных областях 

общественной жизни: в гражданской и общественной деятельности, включая 

волонтерскую, в сферах межличностных отношений, отношений между 

людьми различных национальностей и вероисповеданий, в противодействии 

коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа и оценки жизненных 

ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков. 

В процессе освоения учебного предмета «ОУП.06 Физика»  у 

обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия 

(далее – УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Учебный предмет «ОУП.06 Физика» имеет междисциплинарную связь с 

дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального циклов 

ОУП.09 История, ОГСЭ.01 Основы философии, ОП.05 Основы экономики, а 

также междисциплинарными курсами (далее - МДК) профессионального цикла: 

МДК.01.01 Основы технологии сварки и контроля качества, 

профессиональными модулями (далее – ПМ),ПМ.01 Выполнение 

подготовительных сборочных операций перед сваркой и контроль сварных 

соединений. 
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Учебный предмет «ОУП.06 Физика» имеет междисциплинарную связь с 

учебной дисциплиной «Общие компетенции профессионала» 

общепрофессионального цикла  цикла  в части развития финансовой, читательской, 

естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в 

сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации.  

Содержание учебного предмета направлено на достижение общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО, на основе 

формирования   личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по учебному предмету входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В программе по учебному предмету  «ОУП.06 Физика», реализуемой при 

подготовке обучающихся по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки), профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: Раздел 1. Механика, Раздел 2. Молекулярная 

физика и термодинамика, Раздел 3. Электродинамика.



1.4.  Планируемые результаты освоения учебного предмета в соответствии с ФГОС СПО и на основе 

ФГОС СОО 

В рамках программы учебного предмета «ОУП.06 Физика» обучающимися осваиваются личностные (ЛР) и 

метапредметные (МР) (общие) и предметные (ПР) (дисциплинарные) результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования. Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций по специальности. 

 

Общие компетенции 

 

Планируемые результаты обучения 

Общие1 Дисциплинарные2 

ОК 01. 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

- сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и 

влиянии массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; глобальных 

проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного 

общества, в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных 

отношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

                                                
1 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые 

общеобразовательной дисциплиной 
2 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и 

финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и 

разнообразии ее видов и форм; экономике как 

науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной 

политики поддержки конкуренции и 

импортозамещения, особенностях рыночных 

отношений в современной экономике; 
роли государственного бюджета в 

реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах бюджетного 

процесса, механизмах принятия бюджетных 

решений; 
социальных отношениях, направлениях 

социальной политики в Российской 

Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре и 

функциях политической системы общества, 

направлениях государственной политики 

Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях 

органов государственной власти; 
системе прав человека и гражданина в 

Российской Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав в Российской 

Федерации; 
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и способность их использования в познавательной 

и социальной практике 

 

правовом регулирования гражданских, 

семейных, трудовых, налоговых, 

образовательных, административных, 

уголовных общественных отношений; 
системе права и законодательства 

Российской Федерации; 
- уметь характеризовать российские 

духовно-нравственные ценности, в том числе 

ценности человеческой жизни, патриотизма и 

служения Отечеству, семьи, созидательного 

труда, норм морали и нравственности, прав и 

свобод человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, 

исторического единства народов России, 

преемственности истории нашей Родины, 

осознания ценности культуры России и 

традиций народов России, общественной 

стабильности и целостности государства; 
- владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, умение 

различать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые в 

социальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при 

анализе и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках и при 

изложении собственных суждений и 
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построении устных и письменных 

высказываний; 
- владеть умениями устанавливать, 

выявлять, объяснять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие 

связи социальных объектов и процессов, 

включая умения характеризовать 

взаимовлияние природы и общества, 

приводить примеры взаимосвязи всех сфер 

жизни общества; выявлять причины и 

последствия преобразований в различных 

сферах жизни российского общества; 

характеризовать функции социальных 

институтов; обосновывать иерархию 

нормативных правовых актов в системе 

российского законодательства; 
- уметь устанавливать связи социальных 

объектов и явлений с помощью различных 

знаковых систем; сформировать 

представления о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также 

специальные методы социального познания, в 

том числе социологические опросы, 

биографический метод, социальное 

прогнозирование; 
- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источников 
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разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные 

правовые акты, государственные документы 

стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; 

осуществлять поиск социальной информации, 

представленной в различных знаковых 

системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести 

целенаправленный поиск необходимых 

сведений, для восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в 

информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, 

мнения; 
- владеть умениями проводить с опорой 

на полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презентаций, 

творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, сочинения) по 

социальной проблематике, составлять 

сложный и тезисный план развернутых 

ответов, анализировать неадаптированные 
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тексты на социальную тематику; 
- владеть базовым понятийным аппаратом 

социальных наук, уметь различать 

существенные и несущественные признаки 

понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках 

понятия и термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в 

социальных науках и при изложении 

собственных суждений и построении 

устных и письменных высказываний; 
- владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных 

знаний собственные суждения и аргументы 

по определенным проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и использовать 

ключевые понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 
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предложенных критериев; 
 

ОК 02.  
Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 
 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе; 
Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 

- уметь устанавливать связи социальных 

объектов и явлений с помощью различных 

знаковых систем; сформировать 

представления о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также 

специальные методы социального познания, в 

том числе социологические опросы, 

биографический метод, социальное 

прогнозирование; 
- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источников 

разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные 

правовые акты, государственные документы 

стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; 

осуществлять поиск социальной информации, 

представленной в различных знаковых 

системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести 

целенаправленный поиск необходимых 

сведений, для восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в 
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информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 
 

информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, 

мнения; 
- владеть умениями проводить с опорой 

на полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презентаций, 

творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, сочинения) по 

социальной проблематике, составлять 

сложный и тезисный план развернутых 

ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 
- использовать обществоведческие 

знания для взаимодействия с 

представителями других национальностей и 

культур в целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том 

числе правомерного налогового поведения; 

ориентации в актуальных общественных 

событиях, определения личной гражданской 

позиции; осознание значимости здорового 

образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства 
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информационно-коммуникационных 

технологий в решении различных задач; 
- сформировать навыков оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; 

владение умением соотносить различные 

оценки социальных явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать на основе 

полученных знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных ситуациях; 
- владеть умением самостоятельно 

оценивать и принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний наиболее 

эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; 

оценивать поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической рациональности и 

финансовой грамотности; осознавать 

неприемлемость антиобщественного 

поведения, осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в том числе 

для несовершеннолетних граждан. 
 

ОК 03.  В области духовно-нравственного воспитания: - быть готовым  применять знания о 



 

17 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 
 

-сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 
б) самоконтроль: 

финансах и бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства; 
- владеть умением самостоятельно 

оценивать и принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний наиболее 

эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; 

оценивать поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической рациональности и 

финансовой грамотности; осознавать 

неприемлемость антиобщественного 

поведения, осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в том числе 

для несовершеннолетних граждан. 
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использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стремление 

к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты 
 

ОК 04.  
Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 
 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 

 использовать обществоведческие знания 

для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях 

успешного выполнения типичных 

социальных ролей, реализации прав и 

осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том 

числе правомерного налогового поведения; 

ориентации в актуальных общественных 

событиях, определения личной гражданской 
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организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 
 

позиции; осознание значимости здорового 

образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства 

информационно-коммуникационных 

технологий в решении различных задач; 
- владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-

гуманитарных знаний собственные суждения 

и аргументы по определенным проблемам с 

точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения социальных наук 

для объяснения явлений социальной 

действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами 

социальной действительности, модельными 

ситуациями, примерами из личного 

социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 
 

ОК 05.  
Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

владеть умениями проводить с опорой на 

полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презентаций, 
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языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 
 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 
  - развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с   использованием языковых средств 
 

творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, сочинения) по 

социальной проблематике, составлять 

сложный и тезисный план развернутых 

ответов, анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 
- быть готовым  применять знания о 

финансах и бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства; 
 

ОК 06.  
Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

 быть готовым  применять знания о финансах 

и бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 
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осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 
 

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

финансовую безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 

государства; 
- владеть умением самостоятельно 

оценивать и принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний наиболее 

эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; 

оценивать поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической рациональности и 

финансовой грамотности; осознавать 

неприемлемость антиобщественного 

поведения, осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в том числе 

для несовершеннолетних граждан. 
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гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению 

и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 
- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 
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ОК 07.  
Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 
 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 
 

- владеть умением самостоятельно оценивать 

и принимать решения, выявлять с помощью 

полученных знаний наиболее эффективные 

способы противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных конфликтов; 

оценивать поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической рациональности и 

финансовой грамотности; осознавать 

неприемлемость антиобщественного 

поведения, осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в том числе 

для несовершеннолетних граждан. 

ОК 09.  
Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 
 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 

быть готовым  применять знания о финансах 

и бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; сформированность 

гражданской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и 
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культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 
- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания; 
- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 
-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 
 

государства; 

ПК 1.1.  

Проводить сборочные 

Уметь продуктивно общаться и взаимодействовать 

в коллективе, в процессе совместной деятельности. 

Знать: Формирование конструкторско- 

технической документации с точки зрения 
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операции перед 

сваркой с 

использованием 

кострукторской, 

производственно-

технологической и 

нормативной 

документации. 

Выдвигать креативные передовые предложения для 

решения возникающих проблем в ходе обучения и 

творчества. Учитывать позиции других членов 

коллектива, вступать в дискуссию. Уметь 

эффективно разрешать конфликты и острые 

спорные ситуации. Определять назначение и 

функции различных социальных институтов, 

составляющих основу государства. Умение 

самостоятельно оценивать текущую жизненную 

ситуацию и самостоятельно принимать решения на 

основе гражданских, моральных и нравственных 

ценностей. Умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватно 

понятийный аппарат.  

общественных отношений. Направления 

цифровизации при формировании 

конструкторскотехнической документации с 

учётом биосоциальной природы человека в 

профессии сварщик. Познавательная 

деятельность при формировании 

конструкторско 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 228 

в т. ч.:  

Основное содержание 188 

 

теоретическое обучение 100 

лабораторные/практические занятия 80 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
 

 

теоретическое обучение  

лабораторные/практические занятия  

Индивидуальный проект (да/нет)**   

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОУП.06 Физика»  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

Раздел 1. Механика 14   

 

Тема 1.1 

Введение 

Физика и методы 

научного 

познания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.2 

Основы 

кинематики 

 

 

 

Содержание учебного материала    

1. 

 

 

 

 

 

 

 

Название учебного занятия  

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-

научный метод познания, его возможности и границы 

применимости. Эксперимент и теория в процессе познания 

природы. Моделирование физических явлений и 

процессов. Роль эксперимента и теории в процессе 

познания природы.  

  Физическая величина. Физические законы. Границы 

применимости физических законов и теорий. Принцип 

соответствия. Понятие о физической картине мира. 

   Погрешности измерений физических величин. Значение 

физики при освоении профессий и специальностей СПО3 

 

2 ОК 03 

 ОК 05 

 ПК 1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные 

 

 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала  

2 

 

 

 

 

 

 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. 

Относительность механического движения. Система 

отсчета. Принцип относительности Галилея  

  Способы описания движения. Траектория. Путь. 

Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. 

Скорость. Мгновенная и средняя скорости.  

 

2 

 

 

 

 

 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.3 

Основы 

Динамики 

 

 

 

 

 

Тема 1.4 Законы 

сохранения в 

механике 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. 

 

3. 

Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным 

ускорением. Движение с постоянным ускорением 

свободного падения.  

Равномерное движение точки по окружности, угловая 

скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика 

абсолютно твердого тела. 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК1.2  

ПК1.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная задача динамики.  

Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. 

Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон 

всемирного тяготения.  

Первая космическая скорость. Движение планет и малых 

тел Солнечной системы. Вес. Невесомость. 

 Силы упругости. Силы трения. 

 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. Механическая работа и 

мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. 

Закон сохранения механической энергии. Работа силы 

тяжести и силы упругости. Консервативные силы. 

Применение законов сохранения. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для 

развития космических исследований, границы 

применимости классической механики. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

  Молекулярная физика и термодинамика 22 

  Содержание учебного материала   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

Тема 2.1 Основы 

молекулярно - 

кинетической 

теории 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.2 Основы 

термодинамики 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния 

ещества и 

фазовые 

переходы 

 

 1. Основные положения молекулярно-кинетической теории.      

Размеры и масса молекул и атомов. Броуновское движение. 

Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. 
   2. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный 

газ. Давление газа. Основное уравнение молекулярно-

кинетической теории газов.  

   3. Температура и ее измерение. Термодинамическая шкала 

температуры. Абсолютный нуль температуры. Температура 

звезд. Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение 

состояния идеального газа.  Изопроцессы и их графики. Газовые 

законы. Молярная газовая постоянная. 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

ОК 01 

 ОК 02  

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК 1 

 

 

Познавательные, 

экологические 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные 

 

 

Познавательные, 

экологические 

, 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные, 

экологические 

 

 

 

Лабораторные занятия: Лабораторная работа №1. Изучение 

одного из изопроцессов. 

2  

1 

 

 

2 

 

 

 

3 

  Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия 

идеального газа. Работа и 2 теплота как формы передачи 

энергии.  

  Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Количество 

теплоты. Уравнение 21 теплового баланса. Первое начало 

термодинамики. Адиабатный процесс. Второе начало 

термодинамики.  

  Принцип действия тепловой машины. Тепловые 

двигатели. КПД теплового двигателя. Холодильные 

машины. Охрана природы 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

  Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его 

свойства. Абсолютная и относительная влажность 

воздуха.  Приборы для определения влажности воздуха. 

Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения 

от давления. Критическое состояние вещества. 

Характеристика жидкого состояния вещества  

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

  Поверхностный слой жидкости. Энергия поверхностного 

слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. 

Смачивание. Явления на границе жидкости с твердым 

телом. Капиллярные явления.  

  Характеристика твердого состояния вещества. 

Кристаллические и аморфные тела. Упругие свойства 

твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых 

тел. Пластическая (остаточная) деформация. Тепловое 

расширение твердых тел и жидкостей.  

  Коэффициент линейного расширения. Коэффициент 

объёмного расширения. Учет расширения в технике.   

Плавление. Удельная теплота плавления. 

Кристаллизация. Практическое применение в 

повседневной жизни физических знаний о свойствах 

газов, жидкостей и твердых тел 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательные 

 

 

 

Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха 2  

1.    

Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и 

термодинамика» 

2  

1.    

      

 

 

Профессионально-ориентированное содержание    

1. Название учебного занятия  

Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. 

2 

 

ОК 01 

 ОК 02  

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК 1 

Познавательные, 

экологические 

 

 

 

 

 

 

2. Температура и ее измерение. 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 Познавательные, 

экологические 

 
Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха 2  

    

Раздел 3. Электродинамика 46   

 Содержание учебного материала 6   

Тема 3.1 

Электрическое 

поле 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. 

Закон  сохранения электрического заряда. Закон Кулона. 

Электрическая постоянная. Электрическое поле. Напряженность  

электрического поля. Принцип суперпозиции полей. 

   Проводники в  электрическом поле. Диэлектрики в 

электрическом поле. Поляризация диэлектриков.  

  Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность 

потенциалов. Связь между напряженностью и разностью 

потенциалов электрического поля  

  Электроемкость. Единицы электроемкости. 

Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. 
Энергия заряженного  конденсатора. Энергия электрического 

поля. Применение конденсаторов. 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

ОК 05   

ОК 06  

ОК 07  

ПК1.1  

ПК1.4 

Познавательные, 

экологические 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Содержание учебного материала 22   

Тема 3.2 

Законы 

постоянного тока 

1. Условия, необходимые для возникновения и поддержания 

электрического тока. Сила тока и плотность тока. Закон Ома 

для участка цепи. Зависимость электрического 

сопротивления от материала, длины и площади поперечного 

сечения проводника.   

 2. Зависимость электрического сопротивления проводников 

от температуры. Температурный коэффициент 

сопротивления. Сверхпроводимость.  

  3. Работа и мощность постоянного тока. Тепловое 

действие тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 Познавательные, 

экологические 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

сила источника тока. Закон Ома для полной цепи  

  4. Электрические цепи. Параллельное и последовательное 

соединение проводников. Законы Кирхгофа для узла. 

Соединение источников электрической энергии в батарею. 

 

2 

 Решение задач с профессиональной направленностью 2   

 Лабораторные занятия: 

 Лабораторная работа №4 Определение термического 

коэффициента меди.  

Лабораторная работа №5 Измерение ЭДС и внутреннего 

сопротивления источника тока.  

Лабораторная работа №6 Изучение законов 

последовательного и параллельного соединений проводников. 

 Лабораторная работа №7 Исследование зависимости 

мощности лампы накаливания от напряжения на её 

зажимах. 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 Познавательные, 

экологические 

 

 Контрольная работа №2  

«Электрическое поле. Законы постоянного тока» 

2   

 Профессионально-ориентированное содержание    

 Название учебного занятия  

1. Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического 

сопротивления от материала, длины и площади поперечного 

сечения проводника.   Зависимость электрического 

сопротивления проводников от температуры. Температурный 

коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость.  

  2. Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие 

тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила источника 

тока. Закон Ома для полной цепи  

  3. Электрические цепи. Параллельное и последовательное 

соединение проводников. Соединение источников 

электрической энергии в батарею. 

4 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 Познавательные, 

экологические 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

 

 Содержание учебного материала 6   

Тема 3.3 

Электрический 

ток в различных 

средах 

1. Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в 

вакууме. Электролиз. Закон электролиза Фарадея. 

Электрохимический эквивалент.  

2. Виды газовых разрядов. Термоэлектронная эмиссия. 

 Плазма. 

 3. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и 

примесная проводимости. Р-n переход. Применение 

полупроводников. Полупроводниковые приборы 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК1.1 

 ПК1.4 

Познавательные, 

экологические 

 

 Содержание учебного материала 12   

Тема 3.4 

Магнитное поле 

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного 

поля. Действие магнитного поля на прямолинейный проводник с 

током. Взаимодействие токов. 

   Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. 

Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. 

Действие магнитного поля на движущийся заряд 

  .Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. 

   Определение удельного заряда. Магнитные свойства 

вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность 

и её влияние на Землю. Магнитные бури 

2 

 

 

2 

 

 

2 

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК1.1 

 ПК1.4 

 

 Решение задач с профессиональной направленностью 2   

 Лабораторные занятия: 

 Лабораторная работа №8 Изучение явления 

электромагнитной индукции 

2  Познавательные, 

экологические 

 

 Контрольная работа №3 «Магнитное поле. 

Электромагнитная индукция» 

2   

 Профессионально-ориентированное содержание    

 Название учебного занятия    Познавательные, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

Электролиз. Закон электролиза Фарадея. Электрохимический 

эквивалент.  

Виды газовых разрядов. 

Электрический ток в полупроводниках. 

Применение полупроводников. Полупроводниковые приборы 

Сила Ампера. Применение силы Ампера. 

Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. 

Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. 

экологические 

 

 Содержание учебного материала    

Раздел 4. . Колебания и волны 22   

 Содержание учебного материала 4   

Тема 4.1 

Механические 

колебания и 

волны 

 1. Колебательное движение. Гармонические колебания. 

Свободные механические колебания. Превращение энергии при 

колебательном движении. Свободные затухающие механические 

колебания. Математический маятник. Пружинный маятник. 

Вынужденные механические колебания 

 2. . Резонанс.   Поперечные и продольные волны. 

Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его 

применение 

2 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01  

ОК 02 

 ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК1.1  

ПК1.4 

Познавательные, 

экологические 

 

 Содержание учебного материала 14   

Тема 4.2 

Электромагнитн

ые  колебания и 

волны 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии 

в колебательном контуре. Формула Томсона. 

   Затухающие электромагнитные колебания. Генератор 

незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные 

электрические колебания. 

 Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное 

и индуктивное сопротивления переменного тока. Активное 

сопротивление. Закон Ома для электрической цепи 

переменного тока. Работа и мощность переменного тока 

.Резонанс в электрической цепи. Трансформаторы. Токи 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

ОК 01  

ОК 02 

 ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

 ОК 07  

ПК1.1  

ПК1.4 

Познавательные, 

экологические 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

высокой частоты. Получение, передача и распределение 

электроэнергии.  

  Электромагнитное поле как особый вид материи. 

Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. 

Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение 

радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип 

радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 Контрольная работа № 4 «Колебания и волны» 2   

 Профессионально-ориентированное содержание    

 Название учебного занятия  
Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и 

индуктивное сопротивления переменного тока. Активное 

сопротивление. Закон Ома для электрической цепи переменного 

тока. Работа и мощность переменного тока .Резонанс в 

электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. 

4   

Раздел 5. . Оптика 24   

 Содержание учебного материала 8   

Тема 5.1 

 Природа света 

 1.. Точечный источник света. Скорость распространения 

света. Законы отражения и преломления света.  

  2.Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное 

отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула 

тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система.  

3.Оптические приборы. Телескопы.  

Сила света. Освещённость. Законы освещенности 

2 

 

 

2 

 

 

2 

ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05  

ПК1.1  

ПК1.4 

Познавательные,  

 

 Содержание учебного материала 14   

Тема 5.2  

Волновые 

свойства света 

 1. Интерференция света. Когерентность световых лучей. 

Интерференция в тонких пленках. Кольца Ньютона. 

Использование интерференции в науке и технике.  

 2. Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. 

2 

 

 

2 

 Познавательные,  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

Дифракционная решетка. Поляризация поперечных волн.  

  Поляризация света. Двойное лучепреломление. Поляроиды.    

3.Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров. Спектры 

испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. 

Спектральные классы звезд.  

4. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. 

Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала 

электромагнитных излучений 

 

2 

 

 

 

2 

 Контрольная работа № 5 «Оптика» 2   

 Содержание учебного материала    

Тема 5.3 

Специальная 

теория 

относительности 

1. Движение со скоростью света. Постулаты теории 

относительности и 2 следствия из них. 

 2. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия 

покоя. Связь массы и энергии свободной частицы. Элементы 

релятивистской динамики 

2 

 

2 

 Познавательные, 

экологические 

 

Раздел 6. Квантовая физика 18   

 Содержание учебного материала 6   

Тема 6.1 

Квантовая оптика 

 1. Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. 

Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля 

о волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей 

Гейзенберга.  

  2.Давление света. Химическое действие света. Опыты П.Н. 

Лебедева и Н.И. Вавилова.  

  3.Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 

Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний 

фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение 

фотоэффекта 

2 

 

 

 

2 

 

2 

ОК 01 

 ОК 02 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

Познавательные, 

экологические 

 

 Содержание учебного материала 12   

Тема 6.2  

Физика атома и 

1.Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения 

атомного ядра. Закономерности в атомных спектрах водорода. 

2 

 

ОК 01 

 ОК 02 

Познавательные, 

экологические 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

атомного ядра Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома 

водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора.  

  2.Лазеры. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. 

Радиоактивные превращения. Способы наблюдения и 

регистрации заряженных частиц. Эффект Вавилова – Черенкова. 

   3.Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и 

устойчивость атомных ядер. Ядерные реакции. Ядерная 

энергетика. Энергетический выход ядерных реакций.  

  4.Искусственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. 

Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. Ядерный 

реактор.  

 5. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение 

радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

2 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

 

 Контрольная работа № 6 «Квантовая физика» 2   

Раздел 7 Астрономия. Строение Вселенной 10   

 Содержание учебного материала    

Тема 7.1 

Строение 

Солнечной 

системы 

1.Солнечная система. Планеты, их видимое движение. Малые 

тела солнечной системы.  

2. Система Земля—Луна.   Солнце. Солнечная активность. 

Источник энергии Солнца и звёзд 

2 

 

2 

ОК 01  

ОК 02  

ОК 03 

 ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07 

Познавательные, 

экологические 

 

Тема 7.2 

Эволюция 

Вселенной 

2.Звёзды, их основные характеристики. Современные 

представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. 

Этапы жизни звёзд. Млечный Путь — наша Галактика.  

 3. Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Вселенная. 

Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Теория Большого взрыва. 

Масштабная структура Вселенной. Метагалактика 

2 

 

 

2 

ОК 01  

ОК 02  

ОК 03 

 ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Формируемые 

компетенции 

Направления 

воспитательной 

работы 

ОК 07 

 Лабораторные работы:  

Лабораторная работа №13. Изучение карты звездного неба 

2   

 Промежуточная аттестация:  Экзамен 2   

  Всего: 188   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета Физики 

 Оборудование учебного кабинета:  

1. посадочные места обучающихся 

2. рабочее место преподавателя 

3. Приборы для проведения демонстрационных опытов 

4. Приборы для лабораторных работ 

Технические средства обучения: 

1.Интерактивная доска 

2. Проектор 

3. Компьютер 

4. ЭЛИК (электронный интеллектуальный конструктор). Электрика 

5. Микрокалькуляторы 

Методические средства обучения: 

 Обучающие диски: 

 Физика. 7-11 классы  

 Открытая физика. Версия 2.6 Часть 1 

 Открытая физика. Версия 2.6  Часть 2 

 Обучающая программа «ФИЗИКОН», ELECTRONICS WORKBENCH. 

 Фильмы по физике 

 Плакаты, схемы, таблицы, портреты ученых-физиков 

 Карточки-задания, инструкции для  проведения  лабораторных работ,  

карточки для контрольных работ, тестовые задания, алгоритмы решения задач, 

физические диктанты 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Для преподавателей 
 

1. Учебный план, рабочая программа воспитания по 

профессии/специальности 

2. ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. N 413 в 

ред. в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 

N 1578, от 29.06.2017 N 613, Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 

N 519, от 11.12.2020 N 712)  https://base.garant.ru/70188902/ 

3. Примерная основная образовательная программа СОО (протокол 

ФУМО по общему образованию от 28 июня 2020 г. № 2/16-з) 

https://fgosreestr.ru/educational_standard/4 

4. ФГОС СПО по профессии/специальности. 

https://base.garant.ru/70188902/
https://fgosreestr.ru/educational_standard/4
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5. Методические рекомендации по реализации среднего общего 

образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/e2f7e224620a8aec7814ff53e623379b/ 

6. Примерные рабочие программы общеобразовательных дисциплин с 

профессиональной составляющей (по профилям обучения) 

https://reestrspo.firpo.ru/listview/TeachingMaterial 

7. https://do.asurso.ru/course/index.php?categoryid=4 

 

Для студентов 

 

8. Аплевич, О.А.. Общественные науки. Школа волонтёра. ЭФУ / О.А. 

Аплевич, Н.В. Жадько — Москва : Просвещение, 2022. Аплевич, О.А.. 

Общественные науки. Школа волонтёра. ЭФУ / О.А. Аплевич, Н.В. Жадько — 

Москва : Просвещение, 2022. 

9. Общественные науки. Основы налоговой грамотности : базовый 

уровень : учебник / В. Н. Засько, В. А. Саськов, Л. П. Грундел [и др.]. - Москва : 

Просвещение, 2023. 

10. Толкачева, С. В. Общественные науки. Финансовая грамотность. 

Цифровой мир.: учебник / С. В. Толкачева. - Москва : Просвещение, 2022. 

11. Каджаева М. Р., Дубровская С. В., Елисеева А. Р. Финансовая 

грамотность : [учебное пособие] / М. Р. Каджаева, С. В. Дубровская, А. Р. 

Елисеева. – 3-е изд., стер.. – Москва : Академия, 2022 - (Среднее 

профессиональное образование). 

12. Брехова Ю.В., Алмосов А.П., Завьялов Д.Ю.  Финансовая 

грамотность. 10–11 классы : учебник для общеобразоват. орг. /. – 2-е изд. –

Москва : ВАКО, 2023. 

13. Никитин, А.Ф.. Право. Базовый и углубленный уровни. ЭФУ / А.Ф. 

Никитин, Т.И. Никитина — Москва : Просвещение, 2022. 

14. Королева, Г. Э. Экономика. (базовый уровень) : учебник / Г. Э. 

Королева, Т. В. Бурмистрова.- 7-е изд., стереотипнок - Москва : Просвещение, 

2022. 

15. Хасбулатов, Р. И. Экономика. (базовый и углубленный уровень) : 

учебник / Р. И. Хасбулатов. - 3-е изд., переработанное - Москва : Просвещение, 

2022. 

16. Иванов, С. И. Экономика. Основы экономической теории. 

Углубленный уровень. В 2-х книгах. / С. И. Иванов, А. Я. Линьков, М. А. Скляр 

[и др.] ; под ред. С. И. Иванова, А. Я. Линькова. - 35-е изд. - Москва : ВИТА-

ПРЕСС, 2021. 

 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/e2f7e224620a8aec7814ff53e623379b/
https://reestrspo.firpo.ru/listview/TeachingMaterial
https://do.asurso.ru/course/index.php?categoryid=4
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17. http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/ 

18. https://cposo.ru/komplekty-kos-po-top-50 

19. Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 

20. Гражданский кодекс РФ. Ч. 1 (введен в действие Федеральным 

законом от 30.11.1994 № 51-ФЗ) // СЗ РФ. — 1994. — № 32. — Ст. 3301. 

21. Гражданский кодекс РФ. Ч. 2 (введен в действие Федеральным 

законом от 26.01.1996 № 14-ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 5. — Ст. 410. 

22. Гражданский кодекс РФ. Ч. 3 (введен в действие Федеральным 

законом от 26.11.2001  № 46-ФЗ) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 4552. 

23. Гражданский кодекс РФ. Ч. 4 (введен в действие Федеральным 

законом от 18.12.2006 № 230-ФЗ) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (ч. I). — Ст. 5496. 

24. Кодекс РФ об административных правонарушениях (введен в 

действие Федеральным законом от 30.12.2001 № 195-ФЗ) // СЗ РФ. — 2002. — 

№ 1 (Ч. I). — Ст. 1. 

25. Трудовой кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 

30.12.2001 № 197-ФЗ) // СЗ РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — Ст. 3. 

26. Уголовный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 

13.06.1996 № 63-ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 25. — Ст. 2954. 

27. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // 

СЗ РФ. — 1992. — № 15. — Ст. 766. 

28. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в 

Российской Федерации» // Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. 

— 1991. — № 18. — Ст. 566. 

29. Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской 

Федерации» // СЗ РФ. —2002. 

30. Фридман, А. М. Анализ финансово-хозяйственной деятельности : 

учебник / А. М. Фридман. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. 

31. Борисов, Е. Ф.  Основы экономики : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

32. Ахметьянова, З. А. Основы права : учебник / З.А. Ахметьянова, О.В. 

Воронцова, Н.Р. Вотчель [и др.] ; под ред. И.А. Тарханова, А.Ю. Епихина. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : Альфа-М : ИНФРА-М, 2020. 

33. Образовательный портал InternetUrok.ru http://interneturok.ru/ 

 

Для студентов 
 

34. Право и экономическая деятельность экономическое право : 

Учебник / под ред. Р.А. Курбанов — Москва : Проспект, 2023. ISBN 978-5-392-

37714-5. — URL: https://book.ru/book/950020 

35. Справочно-правовая система Консультант плюс 

https://www.consultant.ru/ 

36. Щербинина, Ю. В., Экономика : учебное пособие / Ю. В. 

Щербинина, А. Ю. Юданов, ; под ред. Н. Н. Думной. — Москва : КноРус, 2023. 

ISBN 978-5-406-10322-7. — URL: https://book.ru/book/945174 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
https://cposo.ru/komplekty-kos-po-top-50
http://interneturok.ru/
https://book.ru/book/950020
https://www.consultant.ru/
https://book.ru/book/945174
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37. Розанова, Н. М., Современная экономика: микроэкономический 

аспект : учебник / Н. М. Розанова. — Москва : КноРус, 2023. ISBN 978-5-406-

10570-2. — URL: https://book.ru/book/945686 

38. Куликов, Л. М., Основы социологии и политологии : учебное 

пособие / Л. М. Куликов. — Москва : КноРус, 2023. ISBN 978-5-406-10268-8. — 

URL: https://book.ru/book/944934 

39. Социология : учебник / Т. Ю. Кирилина, В. А. Смирнов, К. В. 

Лапшинова [и др.] ; под общ. ред. Т. Ю. Кирилиной. — Москва : Русайнс, 2023. 

ISBN 978-5-466-02004-5. — URL: https://book.ru/book/947080 

 

  

https://book.ru/book/945686
https://book.ru/book/944934
https://book.ru/book/947080
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5. ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ 

ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 

 

 

№ п/п Тема учебных 

занятий 

Кол-во  

часов 

Активные и 

интерактивные 

формы и 

методы 

обучения 

Код 

формируемых 

компетенций 

1.  Выяснение 

зависимости между 

абсолютной 

температурой и 

средней кинетической 

энергии частиц 

2 проблемно-

диалоговый, 

ИКТ 

З1,З2,У3,У4 

2. Изучение 

механических свойств 

твердых тел 

2 Работа в малых 

группах 
З1,З2,У3,У4 

3. Магнитное поле. 

Индукция магнитного 

поля 

2 Урок с 

элементами 

презентаций 

З1,З2,У3,У4 
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Приложение 1 

 Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

 

1. Электрический ток в различных средах. 

2. Развитие средств  связи. 

3. Силы  в природе. 

4. Автомобиль и экология. 

5. Влияние радиоактивности на окружающую среду. Чернобыль и Фукусима. 

6. К. Э. Циолковский – «отец» космонавтики. 

7. Загадочные природные явления. 

8. Жидкие кристаллы в нашем доме. 

9. Семейные династии ученых – физиков. 

10.  Компьютер – друг или враг? 

11. Русские электротехники. 

12.  Влияние электромагнитного поля на рост растений и здоровье человека. 

13.  Влияние радиации на организм человека. 

14. Влияние громкого звука и шума на организм человека. 

15. Великий ученый древнего мира – Архимед и его законы. 

16. Автомобиль и здоровье человека. Автомобиль будущего. 

17. Никола Тесла и его выдающееся изобретение. 

18. Взгляд на зрение с точки зрения физики. 

19.  Строение твердых, жидких и газообразных тел. Аморфные тела. 

20. Еда из «микроволновки»: польза или вред? 

21. Шумовое загрязнение окружающей среды. 

22. Процессы испарения и конденсации. 

23. Сила трения. 
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24. Освоение космоса. 

25. История радио. 

26.  Древнейшие культовые обсерватории доисторической астрономии. 
27.   Прогресс наблюдательной и измерительной астрономии на основе геометрии и сферической тригонометрии в 

эпоху эллинизма. 
28.  Зарождение наблюдательной астрономии в Египте, Китае, Индии, Древнем Вавилоне, Древней Греции, Риме. 
29.   Связь астрономии и химии (физики, биологии).  
30.   Первые звездные каталоги Древнего мира. 
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